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    Des enseignant-e-s en bonne santé – Une école de qualité

Samuel Rohrbach

Begrüssung und Eröffnung – Salutations et introduction

Président SER

Beat W. Zemp
Zentralpräsident LCH

Samuel Rohrbach a étudié au Brevet d’enseignement secondaire à Berne, puis à l’Institut pédagogique à Porrentruy. 
Depuis 1998, il enseigne le français, l’histoire, la géographie et l’économie pratique à l’école secondaire du Val Terbi 
à Vicques (Jura). Il a pris la présidence du SER en août 2016. Avant d’occuper ce poste, il a présidé le Syndicat des 
Enseignants Jurassiens de 2002 à 2016. Il a siégé en parallèle au comité du SER dont il a aussi été le vice-président 
(2013-2016). Il est également le représentant suisse au Comité syndical européen de l’Education (CSEE) depuis 7 ans.

Gesunde Lehrpersonen – gute Schulen
Des enseignant-e-s en bonne santé – Une école de qualité

www.le-ser.ch 

www.lch.ch – www.education21.ch

Beat W. Zemp studierte an der Universität Basel Mathematik und Geographie im Hauptfach und Pädagogik im Ne-
benfach. Anschliessend erwarb er das Gymnasiallehrerdiplom und unterrichtete an Mittelschulen in BS und BL. 1990 
erfolgte seine Wahl als Zentralpräsident des LCH; seit 1998 ist er hauptamtlich für den LCH tätig. 2003 übernahm er das 
Präsidium der Ebenrain-Konferenz, der grössten Arbeitnehmerkonferenz der Schweiz. Seit 2013 ist er Vizepräsident der 
Stiftung éducation 21, die sich im Auftrag des Bundes und der EDK um Bildung für Nachhaltige Entwicklung kümmert.
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Bildung und Gesundheit: Gemeinsame Sorge von Bund und Kantonen
    Préoccupations communes de la Confédération et des cantons

Conseiller fédéral Alain Berset – Bundesrat Alain Berset
Alain Berset est né à Fribourg. Il a étudié les sciences politiques, dont il 
est licencié depuis 1996, et les sciences économiques, dont il est doc-
teur depuis 2005, à l‘Université de Neuchâtel. Il est marié et père de 
trois enfants. Pendant son doctorat, il travaille comme assistant et col-
laborateur scientifique à l‘Institut de recherches économiques et ré- 
gionales de l‘Université de Neuchâtel. Il part ensuite pour l‘Institut de recherche 
scientifique de Hambourg à titre de chercheur invité, avant de devenir conseil-
ler stratégique au Département de l‘économie du canton de Neuchâtel. En 
2006, il se met à son compte en tant que conseiller en communication et en 
stratégie.  En 2003, Alain Berset est élu pour le canton de Fribourg au Conseil 
des Etats (CE), qu‘il préside en 2008/2009. A partir de 2005 et jusqu‘à son élec-
tion au Conseil fédéral, il occupe également les fonctions de vice-président 
du groupe socialiste. Avant d‘être élu au Conseil des Etats, il exerce la fonction 
de président du groupe socialiste de l‘Assemblée constituante du Canton de 
Fribourg et fait partie, de 2001 à 2003, du Conseil général de sa commune 
de domicile. Le 14 décembre 2011, Alain Berset est élu au Conseil fédéral. Il 
prend la tête du Département fédéral de l’intérieur DFI le 1er janvier 2012. Le 
7 décembre 2016, l’Assemblée fédérale l’élit vice-président du Conseil fédéral.

Gesundheitspolitische Sicht – Apport de la Confédération

www.edi.admin.ch 
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Gesundheit der Lehrpersonen am Arbeitsplatz
    La santé des enseignants sur leur lieu de travail

Dr. Regina Studer

Regina Studer a étudié la psychologie (psychologie générale / psychologie du travail et de l’organisation)  et la neu-
robiologie aux universités de Lausanne et de Fribourg. Après avoir obtenu sa licence, elle a fait une thèse de doctorat 
à l’Institut universitaire romand de Santé au Travail (IST). Après sa thèse, elle a travaillé à la clinique universitaire de 
Heidelberg. Fin 2012, Regina Studer a rejoint l‘IST en tant que chercheure et collaboratrice du centre de prestations.

Podiumsgespräch – Table ronde

Institut universitaire romand de Santé au Travail

Dr. med. Claude Sidler

Claude Sidler ist Facharzt für Arbeitsmedizin FMH und Facharzt für Allgemeine Innere Medizin FMH. Seit An-
fang April 2017 arbeitet er als Arbeitsmediziner und Hausarzt in einer Praxis in Brugg, wo er unter anderem 
Ansprechpartner bei Problemen mit Stress oder Burnout-Symptomen ist. Davor war er zehn Jahre lang am 
Institut für Arbeitsmedizin in Baden tätig.

Facharzt FMH, Arbeitsmedizin Brugg

Cornelia Conrad Zschaber

Cornelia Conrad Zschaber studierte Ernährungswissenschaft an der Universität London (MSc) und absolvier-
te das CAS in Gesundheitsförderung und Prävention der Universitäten Basel, Bern und Zürich. Seit 2009 leitet 
sie RADIX Gesunde Schulen und RADIX Zentralschweiz. Sie ist Co-Koordinatorin von Schulnetz21 Deutsch-
schweiz (Schweizerisches Netzwerk gesundheitsfördernder und nachhaltiger Schulen).

RADIX Gesunde Schulen – RADIX école en santé

www.i-s-t.ch

www.ambrugg.ch 

www.radix.ch

Catherin Favre Kruit

Catherine Favre Kruit a étudié les Lettres (géographie, histoire et sciences politiques) à l’Université de Lau-
sanne. Après avoir obtenu sa licence, elle a travaillé pendant 10 ans dans la coopération au développement 
en Suisse et à l’étranger. Depuis 2008 elle travaille chez Promotion Santé Suisse, et elle est responsable de 
l’équipe Relations Partenaires depuis 2015.

Promotion Santé Suisse – Gesundheitsförderung Schweiz

Prof. Dr. Dr. h.c. Thomas Geiser

Thomas Geiser studierte Rechtswissenschaften und promovierte 1983 zum Dr. iur. an der Universität Basel. 
Seit 1995 ist er geschäftsleitender Direktor des Forschungsinstituts für Arbeit und Arbeitswelten an der der 
Universität St. Gallen. Seine Forschungsschwerpunkte sind Privat- und Handelsrecht sowie Arbeits- und Sozi-
alversicherungsrecht. Seit 1995 ist Geiser zudem nebenamtlicher Richter am Bundesgericht.

Universität St. Gallen – Université Saint-Gall

www.gesundheitsfoerderung.ch

www.unisg.ch
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Joachim Masur

Joachim Masur stiess Ende 2005 als Group Controller zu Zurich und ist seit Anfang 2012 Chief Executive 
Officer (CEO) von Zurich Schweiz. Vor seinem Eintritt bei Zurich war er als Partner bei KPMG sowie bei Ernst 
& Young in Deutschland tätig. Masur studierte Wirtschaft an der Universität Bamberg in Deutschland und 
absolvierte Weiterbildungen zum Wirtschafts- und Steuerprüfer.

CEO Zurich Schweiz

Urs Roth

Urs Roth war nach Abschluss seines Studiums als Rechtsberater bei einer der führenden schweizerischen 
Beratungsgesellschaften tätig. 1995 trat er bei Visana ein. Von 2001–2012 war er stellvertretender Vorsitzen-
der der Direktion, bevor er zum Chief Executive Officer (CEO) ernannt wurde. Roth verfügt neben seinem 
Abschluss als Fürsprecher über einen Executive Master in Corporate Finance (CFO).

CEO Visana

Dr. Luca Cirigliano

Luca Cirigliano ist seit 2009 nebenamtlicher Bezirksrichter am Bezirksgericht Lenzburg und seit 2012 beim 
Schweizerischen Gewerkschaftsbund für die Dossiers Arbeitsrecht und Arbeitsbedingungen zuständig. 
Ebenfalls seit 2012 ist er Mitglied der Eidgenössischen Arbeitskommission. Cirigliano promovierte 2007 in 
Rechtswissenschaften und Kunstgeschichte an den Universitäten Zürich und Genf.

Zentralsekretär SGB – Secrétaire central USS

www.zurich.ch

www.visana.ch

www.sgb.ch

Betrieblicher Gesundheitsschutz in der Wirtschaft
    La santé au travail dans l‘économie

Diskussion – Discussion
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Marina Villa
Moderatorin – Modératrice 

Marina Villa stellt Fragen und arbeitet Standpunkte heraus, ob als Journalistin oder Kommunikationstrainerin. 
Sie arbeitet in den Bereichen Medientraining, Projektkommunikation und moderiert Podien und Veranstaltungen.
www.marinavillla.ch
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Prof. Dr. Uta Klusmann

Dr. Silvia Steiner

Uta Klusmann promovierte als Psychologin an der  Freien Universtität Berlin. Seit 2013 ist sie stellvertretende 
Direktorin der Abteilung Erziehungswissenschaft am Leibniz-Institut sowie Professorin für Empirische Bil-
dungsforschung an der Christian-Albrechts-Universität zu Kiel. Einer ihrer Forschungsschwerpunkte sind die 
Bedingungen und Konsequenzen beruflicher Beanspruchung und Gesundheit im Lehrerberuf.

Silvia Steiner ist seit 2015 Regierungsrätin sowie Bildungsdirektorin des Kantons Zürich und seit 2017 Präsi-
dentin der Schweizerischen Konferenz der kantonalen Erziehungsdirektoren (EDK). Steiner hat Rechtswis-
senschaften an der Universität Zürich studiert und promovierte 2004 an der Universität Lausanne. Sie war 
unter anderem als Chefin der Zuger Kriminalpolizei sowie als Staatsanwältin tätig.

Universtität Kiel – Université Kiel

Präsidentin EDK – Présidente de la CDIP

Hat Burnout von Lehrpersonen Folgen 
für die Leistung der Schülerinnen und Schüler?
     Comment le burnout des enseignants 
   agit-il sur les performances des élèves? 

Was können die Kantone tun?
    Que peuvent faire les cantons? 

Empirische Bildungsforschung – Recherche en éducation

Bildungspolitische Sicht – Apport de la CDIP

www.ipn.uni-kiel.de

www.edk.ch
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Welche Schlussfolgerungen ziehen die Berufsverbände?
    Quelles conclusions les associations professionnelles apportent-elles?

Bernard Gertsch

Nach seiner Ausbildung zum Primarlehrer und Heilpädagogen arbeitete Bernard Gertsch unter anderem als 
Schulleiter in der Stiftung Wagerenhof in Uster, als Rektor der ostschweizerischen höheren Fachschule für So-
zialpädagogik und dann der Hochschule für Soziale Arbeit Rorschach. Nach einigen Jahren als selbständiger 
Hochschulexperte, Dozent und Organisationsentwickler ist er seit 2012 Präsident des VSLCH.

Podiumsgespräch – Table ronde

Präsident VSLCH – Président VSLCH

Jean-Marc Haller

Jean-Marc Haller a suivi ses études à la Nouvelle école normale de Lausanne de 1980 à 1982, puis à obtenu les 
deux Brevets de formation complémentaire vaudois. Il a enseigné jusqu’en 2001 dans les classes de 7e à 11e 
année, en occupant aussi les fonctions de médiateur et d’animateur de culture chrétienne. De 2001 à 2010, il a 
occupé le poste de secrétaire général de la SPV et actuellement celui de secrétaire général du SER depuis 7 ans.

Generalsekretär SER – Secrétaire général SER

Franziska Peterhans

Franziska Peterhans ist seit 2006 Zentralsekretärin des LCH. Sie ist Mitglied der Geschäftsleitung und verant-
wortet die Geschäftsführung und die Standespolitik des Verbandes. Sie hat einen Abschluss in Verbands-/
NPO-Management der UNI Fribourg und ist ausgebildete Sekundarlehrerin und Erwachsenenbildnerin.  
In der Pestalozzi-Stiftung und in der Solidaritäts- und Ausbildungsstiftung amtet sie als Stiftungsrätin.     

Zentralsekretärin LCH – Secrétaire centrale LCH

www.vslch.ch

www.le-ser.ch

www.lch.ch

Urs Eicher

Urs Eicher ist seit 2010 Präsident vom PK-Netz, dem grössten Netzwerk der Arbeitnehmenden in der beruf-
lichen Vorsorge. Während dem Grounding der Swissair präsidierte Eicher die Gewerkschaft des Schweizeri-
schen Kabinenpersonals (kapers), insgesamt von 2001 bis 2010. Ursprünglich mit Lehre der Textilbranche ins 
Berufsleben gestartet, landete Eicher in der Fliegerei als Maître de Cabine bei der Swissair. 

Präsident PK-Netz 2. Säule der Arbeitnehmenden – Président  PK-Netz réseau 2e pilier

www.pk-netz.ch
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LCH Zentralsekretariat 
Pfingstweidstrasse 16
8005 Zürich
+41 44 315 54 54
info@LCH.ch
www.lch.ch

Secrétariat du SER
CP 899 / Av de la gare 40
1920 Martigny 1
+41 27 723 59 60
ser@le-ser.ch
www.le-ser.ch

ProjektForum AG
Andy Limacher

+41 31 320 19 11
andy.limacher@projektforum.ch
www.projektforum.ch

Herausgeber / Éditeurs :

Tagungsmanagement: 
Gestion de la Journée :

Premiumpartner
Partenaire principal

Themenpartner
Partenaire thématique

IT-Partner
Partenaire TIC

 
Seite 8 

Gesunde Lehrpersonen – gute Schulen
Des enseignant-e-s en bonne santé – Une école de qualité


