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Programme

1. Génération Z : intérêt pour la politique, disposition à participer et attentes à l’égard de 
l’éducation politique

2. Objectifs pédagogiques pour l’éducation politique à l’école : plans d’études des régions 
linguistiques et modèles de compétences didactiques

3. Aperçus empiriques de la mise en oeuvre et de l’efficacité de l’éducation ä la citoyenneté dans 
l’enseignement

4. Conclusion et perspectives
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Résultats d’une étude récente sur la jeunesse suisse
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Environ la moitié est plutôt/très intéressée par la politique; 
23% pas non plus
Easyvote Politikmonitor 2022; YASS 2019

Environ trois quarts (74 %) peuvent s’imaginer à l’avenir
participer encore davantage à la vie politique; Étude
OFAS, 2022

Moments de mobilisation importants :
Black Lives Matter – Crise du coronavirus – Donald Trump 
– Grève du Climat – Grève féministe – Crise migratoire en 
Méditerranée; Easyvote Politikmonitor 2020

57 % sont privés d’actualité :
« Socialisation, divertissement via Instagram et Snapchat, 
et pas d’actualités», Jahrbuch Medien, fög, 2019

Photo: Ennio Leanza (Keystone)
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Attitudes démocratiques 16-25 ans
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Source: 
Heimann, Gut & Kübler (2023): 
Die Jugend und die Citoyenneté
der Zukunft.
ZDA-Studienbericht im Auftrag
der Schweizerischen UNESCO-
Kommission und der SGG
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Disposition individuelle au débat politique
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Attentes à l’égard de l’éducation à la citoyenneté

- Les jeunes souhaitent en savoir plus sur les événements politiques. Ils estiment qu'il serait 
utile d'en savoir plus sur le contexte et les processus politiques (36%) et de connaître les 
possibilités de participation (26%).

-Près de deux tiers d'entre eux estiment que la politique devrait devenir un thème important 
à l'école et qu'elle devrait commencer tôt, par exemple à l'école primaire ou secondaire.

Nef et al., 2022, S. 53f.
BSV-Studie zu Kinder- und Jugendpartizipation
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Le Cadre de référence du Conseil de l’Europe
pour les compétences démocratiques
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Sur la base de l’évaluation de
101 modèles de compétences (international –
principalement Europe et Amérique du Nord)
Compétences interculturelles
Global citizenship education
Digital citizenship education
Human rights education
Éducation à la paix
Éducation à la démocratie, compétences en matière de démocratie
Modèles de compétences Formation politique et civic

Fixation à 20 compétences
décrites avec 477 descripteurs,
dont 135 descripteurs clés

https://rm.coe.int/prems-000818-deu-2508-competences-for-democratic-culture-8556-couv-tex/168078e34e
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connaissance du contenu

Modèles de compétences politiques et civic comme concepts cibles de l’EP à l’école

Compétence matérielle : … connaissance et compréhension des termes 
matérielle des sciences sociales et culturelles ainsi que des idées directrices 
du monde politique, qui permettent de classer les connaissances (de cas) 
politiques

Compétence de jugement : … se prononcer de manière autonome sur une 
situation. Pour ce faire, il faut établir des faits, analyser et remettre en 
question les jugements de tiers et réfléchir aux conséquences des 
jugements. De même, les intérêts qui sous-tendent les jugements et leur 
compatibilité avec les valeurs démocratiques doivent pouvoir être pris en 
compte.

Compétence d’action : … exprimer ses propres positions sur des 
questions politiques et comprendre les intérêts et les positions politiques 
d’autrui. Capacité et disposition à participer à la résolution de problèmes. 
Cela inclut les éléments suivants : tolérance, capacité à gérer les conflits, 
esprit de conciliation

Compétence méthodologique : … percevoir et classer les manifestations 
politiques finies d’autrui (p. ex. reportages télévisés, posts sur les réseaux 
sociaux, discours de politiciennes et politiciens, etc.) et créer ses propres 
manifestations de manière réfléchie

(Source: Krammer et al. 2008; Kühberger 2015)8
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Compétence matérielle: réseau de connaissances avec concepts de 
base (Sander, 2007)

Concepts politiques de base
comme réseau de connaissances
ou perspective

En point de mire :
apprentissage sociétal
ET politique
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Consensus de Beutelsbach

10

Il n’est pas permis d’imposer 
aux élèves des opinions 
établies – par quelque moyen 
que ce soit – en les empêchant 
ainsi de «se forger un propre 
jugement».

Ce qui fait l’objet de contro-
verses dans la société et la 
science doit aussi apparaître
comme controversé en 
classe.

Les élèves doivent être en 
mesure d’analyser une situation 
politique et leurs propres 
intérêts, ainsi que de recher-
cher des moyens d’influencer la 
situation politique dans le sens 
de leurs propres intérêts.https://www.bpb.de/die-bpb/ueber-uns/auftrag/51310/beutelsbacher-konsens/
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Plan d’études 21 – L’ Éducation à la citoyenneté dans le conglomérat de 
disciplines: Espaces, temps, sociétés (sec. I, 3e cycle)
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Plan d’études 21 – Objectifs d’apprentissage EST (1)
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Plan d’études 21 – Objectifs d’apprentissage EST (2)
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Plan d’études 21 – Objectifs d’apprentissage EST (3)
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Plan d’études romand (1)
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Plan d’études romand (2)
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Projet FNS « Éducation à la citoyenneté dans l’enseignement interdisciplinaire avec histoire au 
degré secondaire I » (août 2016 – fév. 2020)
(Prof. Dr. Monika Waldis, Claudia Schneider, Dr. Julia Thyroff, Dr. des. Franziska Hedinger et Jan Scheller)

- 10 enseignants d’histoire
- Formation continue d’initiation à l’éducation à la citoyenneté (1,5 jour)
- Approfondissement des nouveaux thèmes enseignants : droits de 

l’homme / Suisse – Europe
- Accompagnement des enseignants dans la préparation des cours par 

coaching spécialisé
- Enregistrement vidéo de deux doubles leçons de 90 minutes pour 8 

enseignants → 32 leçons, et interviews de groupe des élèves

Nouveaux thèmes du plan d’études dans l’éducation à la citoyenneté: 

Quelles priorités les enseignants définissent-ils ?
Réussissent-ils à mettre en évidence la perspective politique (y c. 
controversité) ?
Dans quelle mesure l’enseignement favorise-t-il les compétences politiques
et civic ?
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Résultats sélectionnés
Axe I : Niveau du contenu
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a. Le processus d’intégration européenne est présenté principalement sous la forme d’une 
chronologie d’événements. L’UE comme résultat «logique»



Zentrum für Demokratie Aarau www.zdaarau.chZentrum für Demokratie Aarau www.zdaarau.ch

Résultats sélectionnés
Axe I : Niveau du contenu
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b. L’action de l’État est abordée. Les questions politiques effectives (intérêts opposés et 
processus de négociation, différents acteurs et leurs motivations) ne sont que sporadiques et 
très abstraites. Les valeurs restent implicites

LP7 : Imaginez maintenant que 28 États s’unissent, voire seulement six au début, il y a alors 
forcément beaucoup de choses à discuter. Et quelques accords euh à définir. Et c’était un 
sacré défi. Rassembler en quelque sorte autant de pays autour d’une table, assurer la paix. 
Collaborer, il y a différentes langues, différentes mentalités, différents intérêts, un État doit 
en fin de compte aussi faire un peu / que veut dire un peu / assez attention à ses intérêts, 
euh c’est pourquoi il n’a pas été facile de trouver une structure […] qui soit quelque part 
vivable pour tous. Il a donc fallu un moment avant de trouver hmmm oui une solution. (LP7, 
extrait DL1)
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Résultats sélectionnés
Axe I: Contenu – Controversité
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c. En ce qui concerne la relation entre la Suisse et l’Europe, tous les enseignants soulignent la 
controversité du sujet, parfois en nommant concrètement des positions ; toutefois, celle-ci est 
«transmise», l’apprentissage basé sur l’expérience fait défaut.

LP7: C’est une histoire plutôt succincte et, sur la base du résultat des élections, vous pouvez 
voir que toute l’affaire a été très émotionnelle et serrée. Si nous avons des résultats aussi 
serrés, on peut supposer que des émotions étaient passablement en jeu, car les débats ont 
été durs, les discussions animées et la Suisse a finalement dit non. […]
Le Conseil fédéral s’est en fait prononcé en faveur d’une adhésion à l’EEE, car cela aurait eu 
certains avantages euh pour lui. Mais le peuple suisse a dit euh non, il a dit non exactement, 
respectivement ne voulait pas adhérer à l’EEE […] La Suisse alémanique était euh plus 
clairement euh contre l’adhésion à l’EEE et la Suisse romande aurait en fait voulu en faire 
partie.  (LP7, extrait DL2)
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Orientation sur les tâches Suisse-Europe
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Unité de codage: actes de parole dans lesquels l’enseignant formule une question clé ou donne une tâche
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Résultats sélectionnés
Axe II: Niveau de compétence
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- Compétence méthodologique : les tâches didactiques s’adressent à la prise d’informations dans le texte / les 
vidéos YouTube (DH), qualité parfois douteuse, absence de critique des sources (remarque désinvolte : «un peu 
extrême, non?»).

- La formation de l’opinion des élèves est rarement stimulée explicitement dans les leçons CH-UE (1 UE → débat 
pour/contre); DH : les arguments restent souvent dans la pensée socio-morale au niveau individuel (3 EI)

S14 : (o) Que peux-tu faire toi-même pour les personnes réfugiées ?
S14 : Nous avons alors réfléchi à la possibilité de faire un don aux personnes réfugiées afin qu’elles puissent, euh, (vivre ?). Mais il y a 
quelque chose qui s’y oppose, à savoir que nous trouvons un peu injuste que les réfugiés reçoivent beaucoup d’argent, pas
énormément, mais ils reçoivent de l’argent pour vivre et ils achètent la plupart du temps des vêtements de sport et des chaussures (avec 
?) et ainsi de suite. Les gens pensent alors qu’on a de l’argent, et donc qu’on ne doit rien faire, je veux dire travailler.
Enseignant: Pas travailler.
S14 : Et la plupart du temps, l’argent est payé par les contribuables, donc par, par (…)
Enseignant: Hmmm (oui) donc, euh, que les réfugiés qui viennent ici sont soutenus sans travailler. C’est ce qui vous dérange dans cette
histoire. On pourrait donner de l’argent aux personnes réfugiées. Pourrions-nous faire les choses différemment ? Moi, ou vous ? […]
S7 : Euh, il y a aussi des événements et on peut par exemple aller chercher des vêtements ou à manger ou, (y en a-t-il plusieurs ?) donc,
pas seulement de l’argent. (LP2, extrait DL2)
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Conclusion sur la qualité didactique de l’enseignement dans les cas analysés
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- La charge de matières comme défi didactique →manque de temps et « connaissance inerte »
- Leçons CH-UE: accent sur la politique formelle, la consolidation du discours suisse sur les relations difficiles entre la Suisse et 

l’UE 
- Leçons de DH: perspective morale et action individuelle au premier plan
- La formation autonome d’un jugement des élèves n’est guère stimulée explicitement dans les discussions de classe; on constate

parfois des frictions autour des perspectives et des positions lors des entretiens avec les élèves.
- La mise en oeuvre didactique du principe de la controverse est difficile (expériences, choix du matériel et des perspectives, 

représentativité, pertinence?)
- Consolidation implicite des stéréotypes nationaux/ethniques/culturels
***
- Raisons possibles : manque de connaissances spécialisées, incertitudes quant à l’approche des thèmes politiques, approche de 

l’éducation politique, manque de matériel didactique axé sur l’actualité ; absence d’analyse didactique
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Unité d'enseignement sur l'argumentation et le jugement
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Formation à 
l'argumentation Input thématique

- 2 × 45 Min.
- Input und Kleingruppen-

gespräche
- Problemstellung aus dem 

Bereich Politik/ gesell-
schaftliches Zusammenleben

Débat

- 2 × 45 Min.
- klassenöffentlichen Debatte 

(Fishbowl) zum gewählten 
Thema (45 Min.)

- schriftliche Reflexionsaufgabe 
(45 Min.)

Tâche de 
jugement

- 45 Min.
- Schriftliche Urteilsaufgabe zum 

gewählten Thema

- 2 × 45 Min.
- Struktur Argument
- Strategien

Étude d'intervention «Argumentieren und Urteilen in der Politischen Bildung»
Durée 2022-2025 – Étude expérimentale et étude d'intervention
Prof. Dr. Monika Waldis, Açelya Aydin, Dr. des. Manuel Hubacher et Liliane Wenger 
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Débat Fishbowl, cas 102
8. classe de collège, 25 élèves
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Question à débattre: 
Une société sans argent liquide fonctionne-t-elle ?
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Chances et défis de l’éducation à la citoyenneté dans le système de 
formation suisse

- Plan d’études 21/PER/Piano di studio – Renforcement de l’Éducation à la 
citoyenneté en tant que compétence spécialisée et principe transversal

- Mise en oeuvre difficile en raison du caractère peu contraignant dans les 
grilles horaires

- Champs de tension entre la charge de matières et l’apprentissage autonome ; 
éducation politique vs éducation à la démocratie

- Besoin de connaissances professionnelles chez les enseignants: Attentes 
élevées, grande incertitude d’action

- Passage au degré secondaire II (gymnases, écoles professionnelles) encore 
peu discuté →Apprentissage cumulatif, concepts didactiques?

- Peu de données empiriques sur les effets de la formation à tous les niveaux 
→ Clé pour l’amélioration de la qualité de l’enseignement
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Perspectives
Politique de formation:
- renforcement des matières de sciences sociales Histoire, Géographie, l’ Éducation à la citoyennté, Économie et droit, Éthique et 

religions à tous les niveaux scolaires → time on task, apprentissage cumulatif;
- professionnalisation des acteurs : enseignants, auteurs de matériel didactique ; renforcement de l’EP dans la formation des 

enseignants
- coordination : développement d’une plateforme nationale d’échange «L’Education ä la citoyenneté».

Recherche / didactique scientifique: 
- des résultats descriptifs au sens d’un monitoring politique sont importants, mais ne suffisent pas pour vérifier l’efficacité de

l’enseignement 
- le développement de l’enseignement didactique a du potentiel (p. ex. design-based research, études interventionnelles)
- concrétisation de nouveaux accès (argumentation et débat, digital citizenship education, hétérogénéité et diversité sociale au sein 

de l’EP, etc.)
- la participation à des études comparatives internationales doit être examinée (large scale, monitoring de l’éducation);
- mise en réseau d’acteurs extrascolaires et scolaires dans et entre les trois régions de la Suisse.
- Collaboration interdisciplinaire et internationale
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Merci de 
votre attencion!
Prof. Dr. Monika Waldis
Leiterin Zentrum Politische Bildung und Geschichtsdidaktik PH FHNW
Vorsitzende der Direktion ZDA
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5000 Aarau
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www.zdaarau.ch
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